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TIME MANAGEMENT 4. GENERACE
ANEB JAK PREZIT DNESNi DOBU A NEZBLAZNIT SE

N

Stfedni a vy$8i management

Zjistite aroven Fizeni svého Casu.

Otevre se vam novy pohled na organizaci vlastni prace a zZivota

s vyuzitim zékonitosti fungovani vlastni psychiky.

Naucite se lépe planovat a organizovat svlj ¢as a vyuZzivat k tomu
dostupné nastroje a pomucky.

Dozvite se jak synergicky sladit sviij Cas se svym Séfem,
sekretarkou a spolupracovniky.

Zjistite jak vaSe osobni kvalita ovliviiuje vaSi schopnost dosahovat
vysledka.

Porozumite principtim fizeni ¢asu a naucite se je aplikovat ve
svém Zivoté a praci.

Test osobni efektivity a motivace ke zméné

Nové pfistupy k praci a k Zivotu.

Planovani a organizace vlastniho ¢asu.

Fungovani lidské psychiky.

Planovaci pomucky, planovaci proces.

Planovani a organizace ¢asu spolupracovniku.

Prace se svym Séfem.

Prace se sekretarkou.

Osobni kvalita a jeji vliv na efektivitu prace a dosahovani
vysledka.

Akeéni plan zmény.

Program je doplnén fadou pfikladu z praxe, pfipadovymi studiemi
a videoprogramem.

Ing. Zdenék Michélek — Feditel spole¢nosti HM PARTNERS s.r.o
zkuSeny trenér a konzultant jehoz kurzy time managementu
absolvovalo nékolik stovek spokojenych ucastnik

Délka a misto konani: 1 den, 8:00 — 16:00, misto konani a datum dohodou

Garant programu:

INVESTOR 1% PROr

Mgr. Marie Kfimska, tel.: 597 577 414, e-mail: mkrimska@hmpartners.cz
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